
FAG 
Natur og Teknologi

KLASSE 
0.-3. klasse

MATERIALER 
På mælkemissionen.dk finder du 
undervisningsmaterialer, videoer 
og alt, hvad du behøver for at 
komme nemt i gang. 

Mælkemissionen 
Mælkemissionen sætter fokus på kroppens funktioner. Med Mælkemissionen 
arbejder eleverne med svære fænomener som nerver, hjertet og blodet i 
fokus, og giver dem et indblik i en spændende verden.

SÅDAN GØR I

1. Gå til mælkemissionen.dk og få alle de nødvendige oplysninger.

Med udgangspunkt i et digitalt undervisningsmateriale tager læge
Christen Ravn dine elever på en rejse i kroppens mysterier. Hver
mission indeholder 4 læringsfilm, hvor læge Christen Ravn og
hans ven Sylvester giver eleverne sjov og spændende viden om
knogler, hjerne, mave, muskler samt hjerte, tænder, nerver og
blod.

Til hver film er der knyttet niveauopdelte videnspørgsmål, hvor
eleverne kan svare på, hvad de har lært i filmene.

Når eleverne har svaret rigtigt på alle spørgsmål, kan de printe et
”fessorbevis”, som I for eksempel kan hænge op i klassen.

2. Som ekstra materiale til Mælkemissionen finder du Mælkehjørnet.
I Mælkehjørnet har eleverne mulighed for at have det sjovt og
samtidig lære en masse om mælk og mælkens vej fra ko til
karton. Mælkehjørnet rummer forskellige aktiviteter, udfordringer,
quizzer og forsøg.

MÅL MED AKTIVITETEN 

o Eleven kan udføre enkle undersøgelser med brug af enkelt udstyr.

o Eleven kan fortælle om kropsdelene på en model af
menneskekroppen.

o Eleven har viden om kroppens indre og ydre opbygning.

o Eleven har viden om og kan fortælle om enkle råd om sundhed i
forhold til egen hverdag.

OBS
Undervisningsmaterialet er 
differentieret og niveauopdelt i 
forhold til klassetrin. 




