
FAG
Dansk

KLASSE 
0.-3. klasse

MATERIALER
Karton, farver, blyanter, blade, aviser, 
lim, sakse

Klassens madslogan
Lad klassen formulere et slogan, som fremover kan være hele klassens. 
Sloganet bruges f.eks., når klassen skal spise i spisepausen

SÅDAN GØR I

1. Lav en fælles brainstorm i klassen: Hvad er godt at have med i madpakken? Hvad giver god
energi til skoledagen? Brug evt. Fødevarestyrelsen Madpakkehånd, som er en god huskemodel
for, hvad der er god mad i madpakken. Find oplysninger om Madpakkehånden HER.
Skriv stikord fra brainstormen på tavlen.

2. Inddel klassen i grupper.

3. Alle grupperne skal lave et slogan - de kan bruge de ord, som I er kommet frem til i
brainstormen.

4. Grupperne laver en planche med deres slogan og flotte tegninger/udklip, som passer til.

5. Grupperne præsenterer deres plancher for hinanden - og plancherne hænges op i klassen.

MÅL MED AKTIVITETEN 

o Eleven kan veksle mellem at lytte og ytre sig.
o Eleven kan improvisere med kropssprog og stemme.
o Eleven kan deltage i rollelege og rollespil.

Målet er at styrke klassefællesskabet og sætte fokus på
sundhed på en sjov måde.

https://altomkost.dk/kommuner-og-institutioner/skoler/madpakker-i-skolen/lad-dig-inspirere-af-gi-madpakken-en-haand/



