
Ideer til at organisere 
og starte hold på.

1. 	 Mål og sammensæt holdene:
	 Start med at måle højden og andre dimensioner som fødder og hænder på alle deltagerne.
	 Sammensæt holdene, så de har nogenlunde lige store dimensioner. For eksempel kan du
	 gruppere dem, der har lignende størrelser, på holdene.

2. 	Tøjfarver:
		 Del deltagerne op efter farverne på deres tøj.
		 Lad holdet med flest ens farver på tøjet starte. Hvis der fx er et hold, hvor de fleste har
		 blåt tøj, og et andet hold, hvor farverne varierer mere, så kan holdet med mest ens farver
		 på tøjet starte.

3.	 Alfabetisk rækkefølge:
		 Del hold ud fra forbogstaver i alfabetet. Holdet med flest fornavne i alfabetisk rækkefølge
		 starter. Eksempel: Alberte, Bjørn, Cornelius, Sonja, Mynte, Nadia, Otto, Phillip – starterholdet.

4.	 Sten, saks, papir:
		 Afslut med en sjov runde sten, saks, papir for at afgøre, hvilket hold der skal starte, hvis de
		 tidligere metoder ikke giver et klart svar.

God fornøjelse! 


