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Bedsteforaeldre
Frokost

Forskning viser, at maltidsfaellesskaber bidrager til at styrke relationerne
mellem maltidets aktgrer.

BedsteforzeldreFrokost tager fat i det gode maltid ved at involvere
bedsteforzeldre en enkelt dag i skolen. Bedsteforaeldre far mulighed for at
folge bornebgrn og give noget af sig selv videre til dem. Ofte er nogle af
bornenes livretter tzet forbundet til det, de far hos bedsteforzeldrene.

FAG MAL MED AKTIVITETEN

Hvilket som helst fag

KLASSE o Eleverne viser hinanden deres families mest stolte

0.-3. klasse. madtraditioner og giver samtidig bedsteforseldrene et indblik i
MATERIALER bgrnenes hverdag pa skolen.

Tallerkner, bestik, evt. pynt. o Eleverne oplever forskellige kulturer.

SADAN GOR |

1. Invitér bedsteforzeldre til bedsteforeeldredag pa skolen — medbringende en ret. Retten skal veere
en af barnets livretter, som noget man gerne vil vise kammeraterne.
Beslut pa forhand, hvilke retter | har brug for — f.eks. 3 x kadretter, sovs, salat, dessert, brad,

kage osv.

2. Lav en invitation i klassen, som eleverne kan give bedsteforaeldrene.
- sp@rg i invitationen om nogle af bedsteforaeldrene har lyst til at bidrage med, hvordan det var
at ga i skole, da de var bgrn - hvad havde de med i madpakke, osv.

3. Beslut, om klassen skal optreede med en sang eller andet pa dagen.

4. Aftal evt. om | skal have fint tgj pa som en gestus overfor geesterne.

Pa dagen

1. Deek fine borde.
2. Annoncér evt. pa klassens dgr, hvad | har gang i.
3. Brug en lektion til buffet og spisning og en lektion til hygge med bedsteforeeldrene pa skolen.

SKOLE
MALK

MEJERIFORENINGEN .





