
Klassens  
Sundheds Slogan

FAG: 
Understøttende undervisning.

KLASSE: 
0.-3. klasse.

MATERIALER: 
Udover skema ingen nødvendige 
materialer.   

Når man taler sundhed eller sport, er det en god idé at lave et fælles 
slogan, en slags leveregel, som er klassens egen.

SÅDAN GØR I:

Print sundhedsskemaet (næste side) eller benyt det på smartboard.

Udfyld i fællesskab alle punkter kort og med så få ord som muligt. 

Når sundhedsskemaet er udfyldt, kan I hænge det op i klassen. 

I kan også tage sloganet og skrive det stort på en plakat eller hvor, det giver 
mening.

Husk at sende besked på skoleintra til forældrene, så de kender klassens 
slogan.

MÅL MED AKTIVITETEN: 
Målet med aktiviteten er at give eleverne et fælles udgangs-
punkt og omdrejningspunkt for at tale sundhed i klassen. 
Eleverne skal i fællesskab formulere teksten til et slogan og 
den holdning, som ligger til grund for sloganet. Eleverne er 
nødt til at tale sammen, forholde sig til indholdet og blive 
enige om deres sundheds”identitet”.

EKSTRA IDÉ: 
Udnyt, at klassen har taget et standpunkt og kommuniker det til 
omverdenen på skolen. Lad forældrene lave den samme øvelse på 
forældremødet. Du finder input hertil under Edutainmenthuset.dk. Og 
husk, at det er elevernes slogan, der bliver klassens slogan.

CAMPAIGN FINANCED 
WITH AID FROM THE 
EUROPEAN UNION

Indholdet i denne aktivitet afspejler kun forfatte-
rens holdning og er alene dennes ansvar. Europa-
Kommissionen er ikke ansvarlig for den måde, 
informationen deri måtte blive brugt.
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