
ELEFANT-FLOKKEN (ude)
•	 I denne her leg gælder det om at få styr på ”Elefant flokken”, ved at føre din 

makker med snablen.

•	 To elever starter med at være makkerpar og aftaler, hvem der skal gå forrest. 
Den der går forrest bliver ført af ”makkerens snabel (armen)”.

•	 Når snablen ”bare” er på ryggen, skal I gå lige ud. Er ”snablen” på højre 
skulder- skal I gå til højre, på venstre - til venstre. En snabel på hovedet 
betyder stop. Tempoet justeres med små ”snabel klap” på ryggen.

•	 Nu gælder det om at få fanget de andre elefanter ind i flokken igen. De 
”flokløse elefanter” skal gå rundt på banen, indtil de alle er fanget ind.

”Skjult” pædagogisk fokus:
Arbejdet med personlig trivsel og børnefællesskabets trivsel.
Sociale kompetencer, kommunikation, motorik, alsidig bevægelse, nærkontakt, pulsen op,
muskel-ledsansen, øje- og hånd koordination, reaktion, fællesskab, inklusion og
samarbejde. De træner overblik og fælles opmærksomhed.


