
VANDPOLO
SIDDE PÅ TØNDEN
Vandpolo er opstået nogenlunde samtidigt i USA og England. Sporten har fået sit navn fra en amerikansk 
form af spillet, hvor man sad på tønder og slog til bolden med en stav som i almindelig polo. Almindelig polo 
foregår bare på hesteryg. I England og Skotland blev det spillet i floder og søer, og spillet mindede om en 
slags rugby - bare i vand. 

PJASKVÅD HÅNDBOLD 
I dag minder vandpolo meget om håndbold i vand. De to kæmpende hold har hver sin huefarve. Som regel 
blå eller hvid. Huerne bruges til at beskytte ørerne, og så viser de også spillerens nummer. Hvert hold består 
af en målmand og seks markspillere. En kamp har fire perioder af otte minutters effektiv spilletid. Et angreb må 
max. vare 30 sek., så skal der afsluttes.

LILLE SPORT I DANMARK 
Sporten er ikke særlig stor i Danmark, og vi har aldrig vundet hverken EM eller VM.

6 GULDMEDALJER

VA
NDPOLO (k) - USA - 2003-2019Det amerikanske kvindelandshold har 

vundet seks VM-guldmedaljer i perioden 
2003-2019.


