PA MED SEJLET

Windsurfing opstod i 1960’erne i USA. | 1967 blev der taget patent pa det farste sejlbraet. Ved at saette sejl pa
et surfbraet var man ikke afhaengig af store balger, og windsurfing blev hurtigt populzert over hele verden. | hgj
grad ogsd i Danmark, hvor vi har en lang tradition for sejlsport.

HARD HAVSPORT

Der er blevet afholdt VM siden 1973 og DM siden 1985. | begyndelsen sejlede man konkurrencer pa
Mistral-braettet, men fra 2006 gik man over il RS:X-braettet. Windsurfing stiller store krav til sejlerne - bade
hvad angér kondition og styrke. Det er helt klart den mest kraevende form for sejlsport, der findes.

MEST FOR SJOV

Selvom vi i Danmark er rigtig dygtige til sejlsport, har vi aldrig vundet medalijer til VM i windsurfing.
Forklaringen er nok, at de fleste, der windsurfer herhjemme, gar det for sjov og i deres fritid.

Fra 1991 til 1996 vandt Maud Herbert
guld i kvindernes VM fem gange.




