
Du flyver
over hækkene i dag.

LAV 10 HØJE KNÆLØFT, OG 
RYK 2 FELTER FREM

Alle dine pile
sidder lige midt i skiven.

RYK 1 FELT FREM

Du lobber
bolden elegant over

modstanderens målmand.

LAV 3 ENGLEHOP,
RYK 1 FELT FREM

Du har glemt at
binde dit snørebånd

ordentligt og snubler.

LAV 10 HØJE KNÆLØFT,
OG RYK 1 FELT TILBAGE

Du svømmer
som en delfin gennem
50 meter-bassinet.

LAV 15 CRAWLTAG, OG
RYK 2 FELTER FREM 

Dit spyd ryger
næsten ud på 100 meter.

LAV 10 ARMSVING, OG
RYK 1 FELT FREM

Vandet er løbet ud 
af vandpolo-bassinet. 

RYK 2 FELTER TILBAGE 

Masten på din
laserjolle knækker i

den stærke vind.

RYK 1 FELT TILBAGE 

Kuglelejerne på dit skate-
board er så beskidte, at de 

ikke kan dreje rundt.

HOP LIGE SÅ HØJT, DU KAN, 
MED SAMLEDE BEN 5 GANGE, 
OG RYK 2 FELTER TILBAGE



Du rammer en
lavtflyvende måge i dit 

ellers suveræne stangspring.

LAV 5 SQUAT, OG
RYK 1 FELT TILBAGE 

Regnen styrter ned
i tykke stråler.

LAV 10 SPRÆLLEMÆND, 
IMENS DU SIDDER 1 

OMGANG OVER

Du har glemt at
drikke vand nok.

SID 1 OMGANG OVER 

Startpistolen
til 100-meterløbet er

gået i baglås.

HINK 5 GANGE PÅ VENSTRE 
BEN, IMENS DU SIDDER

1 OMGANG OVER

En af årerne
til jeres toerkajak

er flækket. 

SID 1 OMGANG OVER 

Du kan ikke skyde, 
fordi lerduemaskinen

er brudt sammen.

LAV 10 HÆLSPARK, OG
SID 1 OMGANG OVER 

Du har fået
alt det mad og drikke,

du har brug for.

NÆSTE GANG DU LANDER PÅ    
SKAL DU IKKE SIDDE OVER

Din opvarmning
har været virkelig god.

LAV 10 SPRÆLLEMÆND, SÅ
DU ER HELT VARMET OP.

NÆSTE GANG DU LANDER PÅ   
SKAL DU IKKE
SIDDE OVER

Din cykel er
fuldkommen perfekt 

justeret.

NÆSTE GANG DU LANDER PÅ    
SKAL DU IKKE SIDDE OVER



Du har sovet som
en sten og er totalt klar. 

LAV HOVED-SKULDER-KNÆ-
OG-TÅ 3 GANGE, SÅ DU BLIVER 

HELT KLAR.
 

NÆSTE GANG DU LANDER PÅ 
   SKAL DU IKKE

SIDDE OVER

Din ketsjers
nye strenge giver dig
et fantastisk topspin.

NÆSTE GANG DU LANDER PÅ    
SKAL DU IKKE SIDDE OVER

Din hest
præsterer det
utrolige i dag.

RYK FREM TIL NÆSTE 
CHANCEFELT 

Du får maks. point
i dit første spring fra

tremetervippen.

LØB EN SEJRSRUNDE I
KLASSEN, OG RYK FREM TIL

NÆSTE CHANCEFELT

Du udfører
alle dine judokast med

en utrolig kraft.

RYK FREM TIL NÆSTE 
CHANCEFELT 

Publikum er
totalt med dig, og du

bliver båret frem. 

LØB EN SEJRSRUNDE I
KLASSEN, OG RYK FREM TIL 

NÆSTE CHANCEFELT

Du scorer
 på alle straffe i
basketfinalen.

RYK FREM TIL NÆSTE 
CHANCEFELT 


